EST’ADO ACTUAL DE LA TERAPIA A BASE
DE CL.ROFILA
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O?ﬂfdcrdas Z{,IS evagemmmzes rehpecm a,. Lls prupwdadtfs de 1@5 de--
r1y ados de la clorolea parece llegado: el momento de revisar imparcial-
y crltlcamente lo quf: pw:de ofrecer la ch:}mf la desd@ el punto. de zista
de la tem;bm:z‘zca ‘ética” E‘itfi es el proposito del presente trabajo. .

Desd& ¢l descubﬂmlento por [~ erdeil de la similitud de estructura
de la clorofila vy de.la hemoglobina, los quimices han tratado.de:com--
prender la:accidon de esta tltima en-la naturaleza; en espeeial con re=
ferencia a la fotosintesis. Desde entonces se-han preparade unos.
800 derivados clorofilicos, 1_ a mayoria solo.de interés académico. Sin
ﬁﬂlde‘UO al cunos de ellag son. de valor Lhmca aunque los Imsnms
qumcm remnmen que no se les ha prest do el debido tiempo por
festar chpados CB.SI tC}{ 08" 10% mvestzﬁ,admea en, 105 ensayos hmm@ﬂa-ﬂ-f
leq y '11'1t1hmtzcm _

L_:A pesar (e qv& auf h@} dia I’lllﬁbtl"f.}h mﬂucimmﬁtm respecto a-
los- mecanismos farmacodinamices de la actividad de la.clorofila, no:
son completos ni mucho menos, hemos @prendido v che respecte a. su-
enodo de accidn. Se ha comprobado, por ejemplo, que la * ‘clorvatila”,
en forma de sales sédicas o pamszms de clorofilinas qu@lﬁaf{m e E’zzdm—
solubles. tiene actividad bdcteriostitica én Q?"(Id{? diverso. Sabemos
([ite estas miismas cloro filinas ejercen una accién estonulante del cre-
conento SOble las f:e]ulas del tepdo mn;untwo tanto en cultivo como

erl las” mmmaﬂ herzda% y que actizan la Wmmiﬂcmn 1‘8{11,1(:]6’1’1(210 el
tiempo de cicatrisacion mmz Se sabe también que estos mismos i‘OTﬂ—
puestos poseer aft"C.‘!‘O desodorizante extraordinario en el caso de he-
ridds in ’f'ectadas dﬁbid@ ala ucmrn de’ la a!ﬁ?’ﬂfﬂh SOZ?}"{? el mez’fzbaﬁ SHLO ;
microbiano. Se ha mconocﬂd por ﬁﬂ que estas actnrldadeb tieﬁemj"
origen en el niicleo fftmm?‘mhm de la molécula, Yy que la porcion res-

tante puede eliminarse. por- sapr::)mficamml Ty
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Una de las caratceristicas mas notables de la clorofila, a seme-
janza de la hemoglobina, es el metal quelato, es decir, centralmente
ligado, completamente resguardado . por la ¢structura anular tetrapi-
rrélica. En la natur aleza, el mez‘{?! central de la clorofila es el Mag-
nesio,, asi como es el hierro en la he'mar/!ﬂbma En ambos casos
e] nr:netal puede ser sustituido quimicamente de su posicion central por
otro elemento metalico, pero, en todo caso, siempre que se forma la
posicién quelata, el complejo deja de dar las reacciones habituales de
un ion inorganico, para revelar las de una sustancia orginica com-
pleja. Los diferentes metales modifican esencialmente el conjunto de
la molécula ; los estudios sobre varios compuestos quel{zms de la clo-
vofila, entre los que se comprende ¢l cobre, el niquel, el cobalto, el
zine el Cadmzﬁ} el hierro (en ion fermqo) el manganeso, el magmnesio
y todavia etros, sugiere que el quelato magnésico es el menos estable
y e€asi-no posee actividad hematopoyética. El compuesto ciifrico ha
sido el empleado més generalmente por haberse demostrado al maxi-
o su accién estimulante del crecimiento celular y la actzwd&d hemo-
peyfetma necesaria para tener eficacia clinica

De todos estos hechos v de otros muches en refacién con las clo-
rofilinas se deduj jola necesidad de estandarizar los preparados de uso
clinico. Conm consectiencia, se cred una empresa €tica (*) para refinar
la “clorofila” y convertirla en un agente eficaz para el tratamiento
de las heridas y quemaduras. De la clorofila natural se eliminé el
fitol y los proeductos degradades de su propia descomposicion, al mis-
mo tienipo que- se-fimcédia a la debida quelatacion. Estos agentes clo--
rofilicos hidrosolubles vefinades se han preparado en samcwﬂé*s v
pomadas ;bam uso clinico. |

Pﬂﬁfﬂﬂ&gﬁs pro j?'-téé‘dud es—Intre los resultados mas convineentes
del tratamiento con clarofila, tenemos su aplicacion local a las heridas
fetidas secundariamente infectadas, en especial las tdleeras de la Os-
teomielitis c¢ronica, las fracturas compuestas infectadas, las fistulas,
los carcmomaf: ul{:f:rados las ulceras por d{“x.ubl’[ﬁ y la ulceracion va-
rmosa |

La ausencia de t0x1c1dad es otro hEChiJ constantemente compro-
bado despues de muchos afios de uso constante. Ademas, hay una-
mmldad en aﬁrmar estaq Gti'aS pmpzedades de la damﬁla
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- Lanto- en- forma -de- p@maﬁia como en miﬁuaﬁ

fosnenta ta
fm'm&fmu de-tejido-de granulacion;: | |
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C@m@ consecuencra,” de%emma Fa *mfzeza del fcnd{z de I
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R & 1:! Wﬁﬁz‘ﬁ"'d delor v 1a “irritacién local pmvmadm pm Ias
heridas; quemaduras, tlceras y - dermatosis, -s¢ alivian pronts con la
aplicacion de clorofila, proporcionande fiotable bienestar al paciente. "

| 4 La reparacion normal y: la epitelizacion siguen una. evolucidn
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,5; Las lesiones iehda% se . desoum*zzan racman que no.. d,,g;,bg COL-
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as molestias pmpma de’ las’ mfecuones crf*ﬁacas scm caracterzlq’rlbas-
'dtf la Cumcmn pm meflm df? Ta aphcacmﬂ topxca de clomﬁla -
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| Ag{:'w;z gstz .w;af{mzl‘g mbrf iﬂs; wﬁdm‘w——_l" 2 éebdﬁ 1 = @rimems @8-
ﬁudzm experimentales en la. Univ E‘f%}di{l Temple se demostrd. qme Iz
_-i,,lﬁff}ﬁld era. ehcaz para. ﬂbtlﬂ’lﬂlaf la- proliferacion fibrobldstica. -
cluso con las preparactones-reiativamente. impuras qune entonces dis-
pontan  los experinientadores. .De’ interés particular -fueron-les: estu-
dies de -Smith. y Sano sobre les efectos. de los derivados.de la cloro-
fila en el crecimiento.de los fibroblastos en: el cultivo de los ‘te1wdos;
diches auteres. f:a.napmbm QH:»{-}H% la incerporacion - de una -cantidad

solo del 0,05 por 10¢ suprumia el peamof:’m maetive micial que ‘precede

al _multiplieacion celular.

A’ ;ﬁfzmc?{m clinica—Poco *mﬁlp@ despucs’ f-fmpezamn g mzhhtaf—
s¢” los pr;mei os informes”clinicos respecto” al tiso terapéutico de las
-prﬂpar‘acwﬂes clorofilicas: entre elos se citaban fos’ ‘buenos resultados
con varios tipos de ticeras; en’ espﬁmal las crénicas e irdolentes de-
bidas a alteraciones circulatorias, como son las de etiologia varicosa,
tas ‘por dectibito; las arteriosclerosas, las dabéticas y las cc%ﬁséct1t1~
vas a las irradiaciones. - 13

Al ' mismo tiempa se ha-informado que ja clorofila es muy eficaz
en el tratamiento de-las heridas en: general, .comprendidas las lesiores
trauméaticas de los tejidos blandos; -f racturas compuestas, ostenieli-
11§ Cronicas; beridas postoperatorias, fistuiss, mubones :de amputas
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¢1on y heridas per arma de fuego. Otros autrores han citado esta mis-
ma accion favorable en las quemaduras térmicas y quimicas. Holme.
v Mueller insisten en que estos derivados sen- insustituibles para com-
batir el eritema después de la irradiacion. .4simissno es imprescindi-
ble su uso en la implantacién de injertos. In comparacion con -otros
diez pmductﬁs de tipo mas o menos antiséptico, la clorofila results,
ser el agente sup_e-rmr para tratar las tulceras por dectibito. '

fictmzdcrd antibacteriana. —Los clinicos, €n general, no se preocu-
pan mucho de cémo un producto &Jfrce su accion, con tal de que la
misma sea eficaz; los expenmentaderes meﬂhﬁcos sin embargﬂ bus-
¢an razones mas intimas a fin de saber por gqué un prodncm &Jerce
invariablemente una determinada accién fave rable mientras que Qtro
prepamda simiiar apenas tiene valor terapewtlco

o jmafdmg precisé que las clm'afzﬂviyms cti pﬂ cas hxdmmlﬁbfes pre-
sentaban activided @m:ba{:tenmm deflmda contra casi todas las bac-
terias, incluso las anaerobias, aunque el efecto era mas nc}table contra
.as grampositivas. Dicho autor lanzo la teoria de que los agentes
clorofilinices, “sodioctipricos, se interponian en el wecanisino de oxi-
dacion y reduccién indispensable a-la respiracion bacteriana, lo que
‘motivaba un efecto por lo menos bacteriosidtico, En otros trabajos
mas recientes de Daly se cita que los derivados de 1a clorofila inter-
ceptan:el crecimiento del bacilo ‘tuberculoso humano o aviario en el
tubo' de ensayo. La: particularidad mas notable es que dicha accién,
‘@l contrario de la antibiética, va haciendo cada ‘'vez mas senmhles las
cepas de microorganismos sometidos a su acciéon. e

Otra demaestracion de la importancia de la “clorofila” como agen-
te_antimetabolico se: encuentra. con el B. prodigiosus, el cual produce
marmalmente un _pigmento, tr1p1rrc}l1co, la, prodigiosina, de notable ac-
tividad antibiodtica, aunque de tan elevada toxicidad que le qmta toda

util 1::1&{1 terapéutica. Si, por otra parte, se hsce crecer a] B, prodigio-
sus en presencia de clorofila, deja de producirse ,_el.__p;gm_ent@}_dg modo
que los extractos desecados de los microorganismes carecen de accion
10x1ca. P

.+ El efecto: de:las clorofilas, incluso: las relativamente wnpuras, so-
bre el metabohismo de los bacilos coli en el tubo digestivo se ha:de-
mestrade repetidamente.: En: experimentos similares también se ha
observado que después de ingerir clorofila baja la formacién de indol
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v escatol, efecto-antimetabolico que tiene utilidad practica en -el tra-
famiento de las heridas de colostomia. |

Como el ‘nucleo porfinico, que en su origen puede producir al-
ternativamente clorofila o hemoglobina, deriva a su vez de sencillos
aminoacidos, particularmente de la-glicina, acoplados al acido acético.
los informes de que -hay antagomsmo entre la clorofila y-la estrep-
_tomicina sugieren que la semblanza isostérica de las dos sustancias acla-
raria un sinnumero de fendémenos hasta ahora inexplicables. Se estan
Mevando a cabo estudios en-este campo. Cierios derivados clorofilicos
parece que inliben la aparicion de mercaptan en la orina después de
da ingestion de esparragos También se ha ensayado la clorofila en
‘el periodo de la menstruacion, observandose que suprime la secrecion
e mercaptan, de acetilcolina y de trimetilamina, y como consecuen-
<1a inhibe las emanaciones de estos. compuestos, 1t

- Nuestra exrwnm& clinica y de laboratorio nos induce a supone
que la clorofila, una vez conocidas por completo las propiedades de
sus derivados, serd una de las materias primas mas importantes en
farmacologia, acaso la ‘mas importante desde el '[juﬁ-tﬂ'ﬂ"e‘ﬁ?'-ift-ia”mztz
bacteriano. Este mecanismo depende del antagonismo metabélico, se-
-ghn el ¢cual la “clorofila” modifica ¢l patrén de crecimiento y la ca-
pacidad funcional de las bacterias infectantes; entree llas se cuenta
que disminuye o destruye la toxicidad de los Productos del’ metabo-
dismo de las bacterias, al mismo tiempo que Fomenta y estumula la ;&1'0-
liferacion celular normal, que a su vez acelera el procesa- de curacion.

Barnard se ha interesado partlcularmmte durante mas “de diez
afios en los fendmenos de la hemcrhSIs y de la asglutmacwﬂ ‘En va-
rios trabajos con sus celabﬂradmeb ha demc: ﬁ*rado que cantzdadec tan
pequeiias como el 0,01 al 0,1 por 100 dé un derivado’ de clorofila
pueden detener y prevenir por completo la hemolisis de los gldbulos
rojos en muestras de sangre oxalatada o citratada. Por los trabajos
de estos autores se ha deducido que la hemolisis espontinea tiene por
motivo la presencia de mucoproteinas, y que los llamadoes anticuer-
pos Rh, causales de muchas reacciones de transfusion y de muertes
fetales en casos de madres Rh-sensibilizadas, son también mucopto-
teinas. Segtn diferentes ensayos en este sentido. se observéd que la
aglutinacion quedaba inhibida si habila clorefila en el medio a con-
gentracion suficientemente elevada. Después de estos experimentos
preliminares. la “clorofila” se probé de nuevo frente a gran nimero
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-de Hemaglutininas especificas “entre’ las- cuales se ‘contaban las muco-
proteinas de la sangre de pacientés ‘con leucentia,” anemia” hemoities,
vacuna v -otras infeeciones ~Otros agentes;: como el dextran. la glo-
bulma. gaimma. el acido hialuronico -parcialmente i’lfibﬁﬂ!fmﬁﬂ zado vy
la necrosina de Menkin.. no-dieron’los mismos resultados: '

~Los estudios-con -la- necrosina son-de especial interés, pues este
‘material; obtenido del exudada: deslas liertdas, ‘causa -necrosis al-se:
snyectado: subdérmicamente en-los:conejos; 1}?@%-—0(:311{1&-1& apariclén
de nlceras sini tendéneia a la cieatrizacions ¢ em. estas . cireunstanciis
s¢ afade clorofila, el fmrﬁmw se-epita., Jsta propiedad . ¥ la ante-
-rior,: segtin Barnard, sen: fundamentales v explican Jos resul tadm i:ii,
los derivados de la clorofild en-la curacion. de las heridas;

Se comprende; desde Juege:la necesidad:- de realizar mas FS“EfIdmb
- farmamdmamlcm de las propiedades de la molécula clorofilica; pero
lo apuntado en esta revision va revela la ventajosa situacion en que
se han colocado estos. medicamentos en la ma{:twa clinica, sobre todo
en Ja curacién de heridas ¥ quemaduras. . . .. . .0 ¥

Sus pmpledade&, desodorizantes. son aﬁguras pmmbamente en- la:,
Jmmdm wmfectadas, pues ¢l mecanismo. por <l cual suprime los -olore.
O dé’;,amdg del .contacto, &‘{H@ de- determamadas interferencias. yneta-
, E] tl’&b&]() expeﬁmeﬂtal -quve ahma Se, llr;m, a cab@ con -varios.
ccrm puestos ‘quelatos de la clor @i_li%g;pmmﬁtfz -extender todavia mas.los
limites de -utilidad de estos. pmdui:ta:ﬁf-z espectalmente. en. el tratamien-
to de ciertas enfermedades degenerativas geriatricas. . . |
| Lm derwados c m'ofﬂw:m tienen grandes pam1b1 1~d¢tdes pala Ll £1-

turo acam tdntan camc:a lou. dmlbmtmos
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